
 



Пояснительная записка к учебному плану 

 

Муниципального бюджетного образовательного учреждения дополнительного образования детей «Дом детства и 

юношества» Мамадышского    муниципального района Республики Татарстан» на 2019/2020 учебный год.  

Учебный план на 2019-2020 учебный год составлен на основе Федерального закона «Об образовании в Российской 

Федерации», требований санитарно-эпидемиологических правил к учреждениям дополнительного образования детей, 

нормативов бюджетного финансирования, программ обучения дополнительного образования детей.  

МБОУ ДО «Дом детства и юношества ММР РТ» работает в режиме 6-дневной учебной недели и решает проблему 

развития мотивации личности к познанию и творчеству через реализацию программ дополнительного образования детей, 

используя следующие формы организации учебного процесса: 

           учебные занятия;  

 лекции, семинары, дискуссии;  

 конференции;  

 экскурсии;  

 акции, слеты;  

 консультации; 

           соревнования. 

 

 В учебный план включены образовательные программы по 6 направлениям: 

  художественное;  

 естественнонаучное (эколого-биологическое);  

 социально – педагогическое; 

 физкультурно-спортивное;  

 техническое;  

 туристско-краеведческое. 

 

 

 

 

 



Учебный план МБОУ ДО «Дом детства и юношества» позволяет в ходе образовательного процесса качественно решать учебно-

воспитательные задачи, дает возможность более полно учитывать индивидуальные интересы, склонности и способности обучающихся, 

способствует самореализации, самоопределению, духовно-нравственному развитию личности, поиску, поддержке и развитию детской 

творческой одаренности, формированию здорового образа жизни. 

 Вся деятельность в учреждении организуется на основе вариативных, гибких, постоянно обновляющихся программ различного 

уровня и направленности. В учебный план включены программы с одно-, двух-, трехгодичными сроками обучения, различные по 

направленностям деятельности, учитывающие возраст детей. Учебный план отражает образовательную деятельность и направленность, 

учитывающую социальный заказ региона, постоянно изменяющиеся индивидуальные, социокультурные и образовательные 

потребности детей от 5 до 18 лет, их родителей, социальной сферы в целом, реализует идею интеллектуального, духовно-

нравственного и творческого развития личности, решает образовательные задачи, стоящие перед МБОУ ДО «ДДЮ ММР РТ» на 

конкретный период его деятельности.  

Учебный план имеет необходимое кадровое, методическое, материально-техническое обеспечение, способствует 

демократизации и гуманизации учебно-воспитательного процесса, дает возможность развивать творческий потенциал обучающихся, 

удовлетворяет запросы и познавательные интересы детей. С учетом цели и задач учреждения в основу всех программ положены 

следующие принципы и идеи: общедоступность, адаптивность к уровню подготовки и развития обучающихся, преемственность, 

дифференциация и индивидуализация, успешность сотрудничества взрослых и детей.  

Все программы составлены с учетом того, какие знания, умения, навыки получают воспитанники в результате обучения в 

творческих объединениях, направлены на практическую профильную деятельность, на развитие ребенка и его способностей. Также при 

составлении программ учитывалось то, что итогом работы большинства творческих объединений художественно-эстетической и 

спортивной направленностей являются: концерты, выставки, смотры-конкурсы, фестивали, спортивные соревнования. 

 Начало занятий 1 сентября, продолжительность учебного года 36 учебных недель. Занятия ведутся на базе образовательных 

учреждений г. Мамадыш и Мамадышского района на русском  и татарском языке. 

 

 



                                      Учебный план МБОУДО «Дом детства и юношества ММР РТ» на 2019-2020 учебный год 

 

 1 год обучения 2 год обучения 3 год обучения ВСЕГО 

 Кол-во 

групп  

Кол-во 

уч-ся  

Кол-во 

час 

Кол-во 

групп  

 

Кол-во 

уч-ся  

Кол-во 

час 

Кол-

во 

груп

п 

  

 

Кол-во 

уч-ся  

 

Кол-во 

час 

Кол-во 

групп  

Кол-во 

уч-ся  

Кол-во 

час 

                                                                                Художественное направление 
«Радуга 

творчества» 
4 60 18       4     60 18 

«Чудо ручки» 2 30 9    2 29 9 4 59 18 

«Музыкальный 

калейдоскоп» 

 

      1 15 4 1 15 4 

«Мастерица» 

 

1 16 4       1 16 4 

«Кулинария» 

 

2 33 9       2 33 9 

«Храбрый портняжка» 

 

1 15 4       1 15 4 

«Фольклор» 

 

1 15 4       1 15 4 

«Литературная 

мастерская»  

 

1 15 4       1 15 4 

КВН  

 

2 30 9       2 30 9 

"Марийский 

фольклор» 

 

   1 15 4    1 15 4 

Фольклорный       2 24 8 2 24 8 



ансамбль «Тэнкэлэр» 

 
"Юный гитарист" 

 

1 15 4       1 15 4 

«Умелые руки» 

 

   1 11 4 1 10 4 2 21 8 

"Девичий терем"  

 

   1 12 4    1 12 4 

«Волшебная 

шкатулка» 

1 15 4       1 15 4 

"Театр Хыял"  

 

1 15 4       1 15 4 

«Хореография» 3 45 12 1 13 4    4 58 16 

«Гончарное дело» 1 15 4       1 15 4 

«Татарский 

фольклор» 

      1 14 4 1 14 4 

«Вокал» 2 30 8    1 9 4 3 39 12 

«Художественное 

слово» 

   1 14 4    1 14 4 

«Волшебная кисть»    2 30 8    2 30 8 

Вокальный 

ансамбль 

«Триумф» 

   1 12 4    1 12 4 

"Татарский 

фольклор"Мирас"  

 

   1 15 4    1 15 4 

Итого по 

художественному 

направлению: 

23 349 97 9 122 36 8 101 33 40 572 166 

                                                                                Естественнонаучное направление 
«Экос»       1 10 4 1 10 4 

«Занимательная 

экология» 

   1 15 4    1 15 4 

«Азбука земли» 

 

   1 15 4    1 15 4 

«Эковолна» 1 15 4       1 15 4 



«Юный эколог» 2 30 8 1 15 4    3 45 12 

«Эколог-

исследователь» 

1 15 4       1 15 4 

«Эко-знайка» 

 

1 15 4       1 15 4 

«Окружающий мир» 

 

   1 15 4    1 15 4 

«Эколог»    1 14 4    1 14 4 

«ЭКА» 2 30 9       2 30 9 

Итого по 

естестваенно-

научному 

направлению: 

7 105 29 5 74 20 1 10 4 13 189 53 

                                                                                       Социально-педагогическое направление 
«ЮИД» 2 30 8 1 14 4    3 44 12 

«Волшебный 

английский» 

20 300 80 6 81 25    26 381 105 

«Память» 1 15 4       1 15 4 

«Юнармия»       1 15 4 1 15 4 

«Мир деятельности»       8 118 32 8 118 32 

«Юный армеец» 1 15 4       1 15 4 

«Молодая гвардия» 1 15 4       1 15 4 

«Сыны Отечества»       1 15 4 1 15 4 

«Юный защитник 

Отечества» 

   1 14 4    1 14 4 

«Эхлак» 2 30 8       2 30 8 

Логопед  2 30 8       2 30 8 

Итого по 

социально-

педагогическому 

направлению: 

29 435 116 8 109 33 1

0 

148 40 47 692 189 

                                                                                       Физкультурно-спортивное направление 
«Бадминтон»    1 16 4 4 66 16 5 82 20 

«Волейбол» 3 45 12 2 31 8    5 76 20 

«Национальная 5 75 20 19 111 74 5 52 22 29 238 116 



борьба» 

«Шахматы» 13 195 52 4 61 16 1 17 4 18 273 72 

«ЛФК» 4 61 16 3 42 12 5 57 20 12 160 48 

«Мини-футбол» 2 30 8 2 30 8 4 55 16 8 115 32 

«Легкая атлетика»    1 15 4 1 14 4 2 29 8 

«Баскетбол»    1 16 4 4 56 16 5                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         72 20 

«Кикбоксинг» 4 60 18       4 60 18 

«Хоккей» 1 15 4 5 78 20 2 30 8 8 123 32 

«Спортигры» 3 40 12 4 54 16 

 

9 106 36 16 200 64 

«Спортивная 

аэробика» 

   1 15 4 1 12 4 2 27 8 

«Плавание»    4 60 16    4 60 16 

«Биатлон»    1 14 4    1 14 4 

«Настольный 

теннис»  

2 30 8    1 13 4 3 43 12 

«Фигурное 

катание» 

   1 14 4    1 14 4 

«ОФП» 1 15 4 1 15 4    2 30 8 

«Лыжная 

подготовка» 

   4 59 16 2 26 8 6 85 24 

«Батыр»       1 10 4 1 10 4 

 

«Армреслинг» 

1 15 4       1 15 4 

Итого по 

физкультурно-

спортивному 

направлению: 

39 581 158 54 631 214 4

0 

514 162 152 1726 534 

Техническое направление 
«Робоквант»    1 15 4    1 15 4 

«Фрезерные работы 

на станках с ЧПУ» 

   2 30 8    2 30 8 

«Токарные работы»    1 15 4    1 15 4 

«Компьютерный 

дизайн» 

      1 13 4 1 13 4 

«3D 

моделирование» 

2 30 9       2 30 9 



«Лазерные 

технологии» 

2 30 9       2 30 9 

«Юный техник» 2 30 8       2 30 8 

«Инфотех» 1 15 4       1 15 4 

«Фаблаб» 2 30 8       2 30 8 

«Ракетомоделирова

ние» 

   1 16 4    1 16 4 

 

«Автомоделирован

ие» 

      1 10 4 1 10 4 

«Я мастер»       1 15 4 1 15 4 

«Авиамоделирован

ие» 

   1 14 4    1 14 4 

«Легоконструирова

ние» 

2 30 9       2 30 9 

«Дизайн» 1 15 4       1 15 4 

Итого по 

техническому 

направлению: 

12 180 51 6 90 24 3 38 12 21 308 87 

             

                                                                                                    Туристско-краеведческое направление 
«Юный 

исследователь» 

      1 13 4 1 13 4 

«Истоки» 1 15 4       1 15 4 

«Родные истоки»       1 12 4 1 12 4 

«Историки-

краеведы» 

      1 15 4 1 15 4 

«Наследие»       1 9 4 1 9 4 

«Юный краевед» 1 15 4       1 15 4 

«Краевед-

исследователь» 

      1 13 4 1 13 4 

«Юный музеевед»    1 12 4    1 12 4 

«Литературное 

краеведение» 

      1 11 4 1 11 4 

«Краевед»    1 11 4    1 11 4 

«Музееведение»    1 14 4    1 14 4 



«Поиск»       1 12 4 1 12 4 

«ИСК ра» 1 15 4       1 15 4 

«Музейное дело»    1 12 4    1 12 4 

«Краеведение»    1 14 4    1 14 4 

«Юный турист»    3 49 12    2 32 8 

Итого по 

туристско-

краеведческому 

направлению: 

3 45 12 8 112 32 7 85 28 17 225 68 

ВСЕГО 113 1695 463 85 1138 359 6

9 

896 279 290 3712 1097 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 


